
ゆーかりだより

～２月の主な予定～
3日 散髪よつば

17日 訪問歯科

18日 地震想定避難訓練

20日 散髪よつば

25日 利用者懇談会、訪問歯科

27日 散髪よつば

コープ受付期間 11～15日

2026年(令和8年)2月号

日中活動のコーラスで音楽に合わせて楽器の演奏を行いました♪

知ってる曲では歌いながら演奏をされ楽しく活動できました！

日中は暖かい日が多くなり、余暇時間を使って中庭でシャボン玉を

行いました。

各々満足のいくシャボン玉を作る事が出来嬉しそうにされていました！

今月の栄養士おすすめメニュー♬


