
2024年(令和6年)9月号

～9月の主な予定～

３日 散髪（よつば）

５日 利用者体重測定

１１日 かき氷を楽しむ会

１８日・２４日 訪問歯科診療

２０日 散髪（よつば）

１１･１８･２５日 個人外出

＊買物代行注文受付期間 ９日～１５日

＊コープ注文受付期間 １１日～１５日

ゆーかりだより

９月になり、残暑も続く中で赤とん

ぼやコオロギや鈴虫の鳴き声が聞こえ

始めました。秋を感じられるように、

余暇時間で施設内の散歩を行ってみま

した。秋晴れが続き、夏の気配が色濃

く残る中に秋の到来を感じさせるさわ

やかな風を感じることができました。

外出支援でリフレッシュ♪

今月は外出支援時の様子をご紹介します。

今回はひたちなか市にあるファッションク

ルーズでショッピングとココスで食事をしま

した♪利用者様からは「ご飯おいしかった

よ」「○○を買ったんだよ」と楽しそうに外

出時のお話を聞かせていただきました。また、

行きたいですね！(⌒∇⌒)


