
６日 今年も茨城県・鉾田市からの「歳末た

すけあい助成金」を活用し、クリスマス会を

開催することができました。

ありがとうございました！

昼食時には常陸牛のステーキやピラフ、ク

リスマスケーキなどが提供され、利用者の

皆様からは「お肉が柔らかくてとても美味

しかった！」など好評の声が聞かれました。

昼食後は利用者と職員の有志によるハン

ドベル演奏を披露しました。

練習した成果も出て、きれいな音色で癒さ

れました♡

2023年(令和5年)12月号

～１２月の主な予定～
３日 業者定期清掃

５日 定期健康診断

６日 クリスマス会

７日 体重測定

１５日・２９日 散髪 トリップサロンよつば

１２日 訪問歯科診療

１９日 訪問歯科診療

３１日 大晦日

＊買い物代行期間 １１日～１７日

＊コープ注文受付期間 １３日～１７日

細く長いそばを食べて長寿を願ったり、ご縁が長く

続くように願ったりと、そばの形に由来するものが

有名です。 また、そばは切れやすいことから苦労な

どの厄災を切り捨てる意味がこめられている、とい

う説もあるそうです。

ユーカリの里の年越しそばは、てんぷらと一緒にい

ただきました。おいしかったですね…


